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  :  راٌّوای ًوادّا تر رٍی صفحِ ًوای 

 
 

 
 تَضیحات کاهل شرح ًواد

SYS فشارخَى هاکسیون سیستَل 

DIA فشارخَى هیٌیون دیاستَل 

 
 زهاى دقیق اًذازُ گیری (دقیقِ:ساعت)زهاى

PUL/min ضرتاى 
تَجِ داشتِ تاشیذ کِ حرکت دست هَجة اًذازُ گیری )دقیقِ/ضرتاى

 (.ًادرست هی شَد

  
 1اًتخاب فرد  1کارتر 

  
 2اًتخاب فرد  2کاتر 

  ًشاًگر ضرتاى قلة  

 هیاًگیي سِ اًذازُ گیری آخر هیاًگیي اًذازُ گیری ّا  

 عذم ثثات دست ٌّگام اًذازُ گیری اخطار حرکت دست  

 خرٍج َّا در ٌّگام اًذازُ گیری فشارخَى خرٍج َّا  

  
 تاتری تایذ تعَیض شَد  اتوام تاتری

KPa (کیلَ پاسکال)  ٍاحذ اًذازُ گیری فشارخَى(1kpa=7.5mmHg)  

mmHg (َُهیلیوتر جی) 
  (1mmHg=0.133kpa)فشارخَى ٍاحذ اًذازُ گیری

 .دقت کٌیذ ٍاحذ اًذازُ گیری رایج در ایراى هیلیوتر جیَُ هی تاشذ*

  
 ًاهٌظن تَدى ضرتاى قلة آریتوی

  
  شَد اًذازُ گیری ّا ًوای  دادُ هی هرٍر اًذازُ گیری ّا

 
 جذٍل اًذازُ گیری فشار خَى راٌّوای هیساى فشارخَى

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

2 

  : ُاجسای دستگا 

 
 

 

 

(کبف)ثبصّثٌذ   

 ؽلٌگ ّسّدی ُْا

 ففحَ ًوبیؼ   

هحل اتقبل ؽلٌگ ُْای کبف 

    
ثبلا / دکوَ حبفظَ  

پبییي/ دکوَ تٌظیوبت   

 
خبهْػ/ دکوَ سّؽي   

 هحل اتقبل آداثتْس 

هحل قشاس گشفتي 

 ثبتشی ُب



 

 
 

 

  :ًُحَُ استفاد

 
 

 
ثَ ىْس فحیح دس هکبى هؾخـ + / - دسة ثبتشی سا ثشداؽتَ ّ ثبتشی ُب سا ثب تْجَ ثَ عشُبی 

 . ؽذٍ قشاس دادٍ ّ دسة هحفظَ ثبتشی سا ثجٌذیذ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 .  سا ًوبیؼ هی دُذ LO+   ٌُگبهی کَ ففحَ ًوبیؼ ؽکل - 
. ٌُگبهی کَ ففحَ ًوبیؼ کن ًْس ؽذٍ ثبؽذ - 
 . ٌُگبهی کَ دعتگبٍ سّؽي ًوی ؽْد - 

 دس فْستی کَ ثشای هذت صیبد ققذ اعتفبدٍ اص دعتگبٍ سا ًذاسیذ، ثبتشی ُب سا اص دعتگبٍ 
 . خبسج کٌیذ 

 ًْ ّ ُوچٌیي اص ؽبسژس افلی Alkalineثشای اعتفبدٍ هيوئي اص دعتگبٍ ثِتش اعت اص ثبتشی 
 تْفیَ هی .ثبتشی ًْ ّ اعتفبدٍ ؽذٍ ثب ُن دس دعتگبٍ جبگزاسی ًؾًْذدس موي  .اعتفبدٍ ًوبئیذ

 . ؽْد تب حذ اهکبى اص ؽبسژس دعتگبٍ اعتفبدٍ کٌیذ 
 

 
 
 

تٌظین صهبى ّ تبسیخ دعتگبٍ ثشای اىلاع دقیق اص  اًذاصٍ گیشی فؾبسعٌج، ثخقْؿ ثشای افشادی 
دس ًتیجَ قجل اص اعتفبدٍ اص . کَ داسای فؾبس خْى ثبلا هی ثبؽٌذ اص هْاسد هِن ثؾوبس هی آیذ

 .دعتگبٍ حتوبً تٌظیوبت لاصم سا اًجبم دُیذ
ٌُگبهی کَ دعتگبٍ خبهْػ اعت، دکوَ      سا فؾبس دُیذ تب ففحَ ًوبیؼ صهبى سا ًؾبى - 1

.  عپظ ُوبى دکوَ سا فؾبس دادٍ ّ ًگَ داسیذ تب ّاسد قغوت تٌظیوبت ؽْیذ . دُذ
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   : زهاى تعَیض تاتری 

 
 

  : تٌظین تاری  ٍ رٍز ٍاحذ فشارسٌج 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ًُحَُ استفاد :

 

 
 

.      هی تْاًیذ اص تٌظیوبت خبسج ؽْیذ START/STOP دس حیي اًجبم تٌظیوبت ثب فؾشدى دکوَ : الف   
 دقیقَ ثيْس خْدکبس خبهْػ 1اگش دس ایي هشحلَ ثَ ُیچ دکوَ ای دعت ًضًیذ، دعتگبٍ پظ اص : ة 

. خْاُذ ؽذ  

 

 

 

.  سا فؾبس دُیذ تب ثَ عبل هْسد ًظش خْد ثشعیذ  دکوَ  - 2  

 

 

 

. دکوَ       سا فؾبس دُیذ تب عبل هْسد ًظش خْد سا اًتخبة کشدٍ ّ ثَ هشحلَ اًتخبة هبٍ ثشّیذ – 3  

 

 

 

.  سا تکشاس کٌیذ تب هبٍ ّ سّص ًیض اًتخبة ؽًْذ 3 ّ 2هشاحل  - 4  
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.  سا تکشاس کٌیذ تب عبػت ّ دقیقَ ًیض اًتخبة ؽًْذ 3 ّ 2هشاحل  - 5  

 

 

 

 

. سا تکشاس کٌیذ تب ّاحذ اًذاصٍ گیشی ًیض اًتخبة ؽْد 3 ّ 2 هشاحل – 6  

 

 

 

doNE سا ًؾبى    پظ اص آًکَ ّاحذ اًذاصٍ گیشی ًیض اًتخبة ؽذ، ففحَ ًوبیؼ ّاژٍ  – 7

هی دُذ ّ عپظ توبم تٌظیوبتی سا کَ اًجبم دادٍ ایذ ًوبیؼ هی دُذ، دعتگبٍ خبهْػ هی 

.ؽْد  
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 سا فؾبس دادٍ ّ ًگَ داسیذ تب ّاسد قغوت           ٌُگبهی کَ دعتگبٍ خبهْػ اعت، دکوَ  – 1

.ؽوبسٍ کبسثش ؽشّع ثَ چؾوک صدى هی کٌذ. تٌظیوبت کبسثشاى ؽْیذ  

 

 

 

 2 ّ کبسثش 1ؽوبسٍ کبسثش خْد سا اص ثیي کبسثش .  سا دّثبسٍ فؾبس دُیذ         عپظ دکوَ  – 2

.اًتخبة کٌیذ   

 

 

.    سا جِت تبییذ فؾبس دُیذ   پظ اص اًتخبة کشدى ؽوبسٍ کبسثش هْسد ًظش خْد، دکوَ   – 3

.سا ًوبیؼ دادٍ ّعپظ خبهْػ هی ؽْد    doNE + ًوبیؾگش ؽوبسٍ کبسثش ؽوب   

 

  : اًتخاب کارتر 
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.                            توبم جْاُشات هبًٌذ دعتجٌذ ّ عبػت سا اص دعت خْد خبسج کٌیذ– 1

.   آعتیي خْد سا ثبلا ثضًیذ ثيْسی کَ خیلی تٌگ ًجبؽذ ّ ثَ ثبصّی ؽوب فؾبس ّاسد ًکٌذ– 2

عپظ .  دعت چپ خْد سا هيبثق ػکظ ثبص کٌیذ ثيْسی کَ کف دعتتبى سّ ثَ ثبلا ثبؽذ– 3

ليفأ تْجَ داؽتَ ثبؽیذ تب ثخؾی کَ لْلَ ُْا اص ثبصّثٌذ . ثبصّثٌذ سا ثشدّس ثبصّی خْد ثجٌذیذ

.خبسج هی ؽْد دس اهتذاد اًگؾت کْچک دعت قشاس ثگیشد  

 

 

 

ىشیقَ فحیح ثغتَ ؽذى ثَ ًحْی اعت کَ یک .  ثبصّثٌذ ًجبیذ خیلی عفت ثغتَ ؽْد– 4

 عبًتیوتش ثبلاتش اص آسًج 3 تب 2اًگؾت فبفلَ ثیي ثبصّثٌذ ّ ثبصّ قشاس ثگیشد ّ ثبصّثٌذ ثبیذ 

.قشاس گیشد  

 

 

 دس هحلی کَ احغبط ساحتی هی کٌیذ ًؾغتَ ّ دعت خْد سا ثشّی عيح فبفی قشاس – 5

.   دُیذ ثيْسیکَ کف دعت ثَ عوت ثبلا ثبؽذ ّ ثبصّثٌذ دس اهتذاد قلت قشاس ثگیشد  

  :) تستي تازٍتٌذ )کا 
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.                                                          دقیقَ قجل اص اًذاصٍ گیشی اعتشاحت کٌیذ 5●

 دقیقَ فبفلَ قشاس دُیذ تب عیغتن گشدػ خْى ثَ حبلت ػبدی ثبص 3ثیي اًذاصٍ گیشی ُب حذاقل ●

.                                                                                                     گشدد 

. ثِتش اعت دس ؽشایو ّ صهبى هؼیٌی دس سّص اًذاصٍ گیشی فؾبس خْى اًجبم ؽْد●  

 

 

START سا فؾبس دادٍ تب دعتگبٍ سّؽي ؽذٍ ّ    ٌُگبهی کَ دعتگبٍ خبهْػ اعت، دکوَ – 1

.                                                                                ؽشّع ثَ اًذاصٍ گیشی کٌذ

دس .  سا فؾبس دادٍ تب دعتگبٍ خبهْػ ؽْد START   پظ اص اًذاصٍ گیشی هجذدأ دکوَ – 2

. دقیقَ خبهْػ هی ؽْد1فْستی کَ دعتگبٍ سا خبهْػ ًکٌیذ، دعتگبٍ ثيْس خْدکبس پظ اص   

 

 

 اًذاصٍ 60 کبسثش سا داسد کَ ثشای ُش کبسثش قبثلیت رخیشٍ 2دعتگبٍ قبثلیت دخیشٍ اىلاػبت - 

.                                                                                           گیشی ّجْد داسد

START دس ُش صهبى اًذاصٍ گیشی سا  ؽوب هی تْاًیذ دس ٌُگبم اًذاصٍ گیشی ثب فؾشدى دکوَ -   

.                                                                                                هتْقف کٌیذ

: اگش ًتیجَ اًذاصٍ گیشی خبسج اص هحذّدٍ اًذاصٍ گیشی هجبص–  

)SYS:60MHg– 230MMHg/DIA:40MMHg – 130MMHg)                                

.                                                    سا ًؾبى خْاُذ داد  OUT َثبؽذ، ففحَ ًوبیؼ کلو 

 1ثبؽذ، ًوبد آسیتوی کَ دس جذّل ففحَ  (فؾبسخْى ًبهشتت)اگش فؾبس ؽوب دچبسآسیتوی - 

.                                          تْمیح دادٍ ؽذٍ سّی ففحَ ًوبیؼ ًؾبى دادٍ خْاُذ ؽذ

 اگش دس ٌُگبم اًذاصٍ گیشی دعت یب ثذى ؽوب حشکت صیبد داؽتَ ثبؽذ ًتیجَ اًذاصٍ گیشی دقیق –

.  ًخْاُذ ثْد ّ ففحَ ًوبیؼ ًوبد حشکت سا ًؾبى خْاُذ داد  

 

  : شرٍ  اًذازُ گیری 

 
 

  : ِتَج 
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  : هرٍر اًذازُ گیری ّا 

 
 

 اًذاصٍ گیشی اخیش 3 ٌُگبهی کَ دعتگبٍ خبهْػ اعت، دکوَ        سا فؾبس دادٍ تب هیبًگیي – 1

 ثبؽذ دعتگبٍ آخشیي اًذاصٍ 3اگش تؼذاد اًذاصٍ گیشی ُبی رخیشٍ ؽذٍ کوتش اص . خْد سا ثجیٌیذ

. گیشی ؽوب سا ًؾبى خْاُذ داد  

 

 

 

. ثب فؾشدى دّثبسٍ دکوَ        یب       هی تْاًیذ اًذاصٍ گیشی ُبی قجلی خْد سا هشّس کٌیذ– 2  

 

 

 

 

 

  اگش هبیل ُغتیذ تب اًذاصٍ گیشی ُبی کبسثش دیگشی سا هشّس کٌیذ، ٌُگبهی کَ دس حبفظَ – 3

.تب دعتگبٍ خبهْػ ؽْد.  سا فؾبس دُیذ START َکبسثش ُغتیذ، دکو 

کبسثش .  ثبًیَ ًگَ داسیذ تب ثتْاًیذ ّاسد حبفظَ کبسثش دیگشی ؽْیذ2دکوَ      سا فؾبس دادٍ ّ 

هْسد ًيش خْد سا اًتخبة کشدٍ ّ ثب فؾشدى دکوَ       آى ساتبییذ کٌیذ، عپظ دّثبسٍ دکوَ        

. سا ثضًیذ ّ اًذاصٍ گیشی سا هشّس کٌیذ  

 

 

 

 

  

 

 اص کل 1ًتیجَ 

  ًتیج7َ
 صهبى اًذاصٍ گیشی تبسیخ اًذاصٍ گیشی
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  : ُح   اًذازُ گیری ّا از حافظِ دستگا 

 
 

:      ؽوب هی تْاًیذ توبهی اًذاصٍ گیشی ُبی رخیشٍ ؽذٍ دسّى حبفظَ سا اص سّػ صیش پبک کٌیذ

 ثبًیَ ًگَ 26 ٌُگبهی کَ دعتگبٍ دسّى حبلت حبفظَ هی ثبؽذ، دکوَ       سا فؾبس ّ ثشای – 1

.  سّی ففحَ ظبُش هی ؽْد dEL ALL +ػجبست ؽوبسٍ کبسثش . داسیذ  

 

 

 

 

 

 

 

       ثشای خشّج اص ایي حبلت ّ پبک ًکشدى اىلاػبت دس ُویي هشحلَ دکوَ START سا فؾبس 

.دُیذ تب دعتگبٍ خبهْػ ؽْد  

ففحَ ػجبست          .  دکوَ        سا فؾبس دُیذ تب توبهی اىلاػبت دسّى حبفظَ پبک ؽْد– 2

. ؽوبسٍ کبسثش سا ًؾبى خْاُذ داد ّ عپظ خبهْػ هی ؽْد  +  dEL doNE  
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  : ًکاتی ترای زهاى اًذازُ گیری فشار

 
 

.اگش دس صهبى ُبی صیش فؾبس خْد سا اًذاصٍ گیشی کٌیذ ًتیجَ ؽوب دقیق ًخْاُذ ثْد  

 

  عبػت ثؼذ اص خْسدى غزا1تب 

 

 

  دقیقَ ثؼذ اص دّػ گشفتي20تب 

 ٌُگبهی کَ ادساس داسیذ دس هکبى ُبی ثغیبس عشد

ٌُگبهی کَ صیبد حشف هی صًیذ یب اًگؾتبًتبى سا 

 تکبى دادٍ ایذ

گشفتي فؾبس ثلافبفلَ ثؼذ اص خْسدى چبی،قٍِْ یب 

 کؾیذى عیگبس
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  : ًُگْذاری از دستگا

 
 

:ليفب ًکبت صیش سا جِت ًگِذاسی ثِیٌَ اص دعتگبٍ خْد سػبیت کٌیذ   

 
 اص ثشخْسد آة ثب ثبصّثٌذ جذأ خْدداسی کٌیذ ثشای تویض کشدى اص دعتوبل هشىْة اعتفبدٍ کٌیذ

اص مشثَ خْسدى ّ لشصػ ُبی صیبد ثَ دعتگبٍ خْدداسی 

 کٌیذ

 دس دهبی ًبهٌبعت ّ ثبد ؽذیذ اص دعتگبٍ اعتفبدٍ ًکٌیذ

 اص فنبی خؾک ّ ثَ دّس اص تْس آفتبة ًگِذاسی کٌیذ اص ثشخْسد آة ثب دعتگبٍ خْدداسی کٌیذ
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     : تعری  سیستَل ٍ دیاستَل  

 
 

هشثْه ثَ ًیشّیي اعت کَ خْى دس صهبى اًقجبك قلت ثش دیْاسٍ سگ ُب  (هبکضیون)ػذد عیغتْلي
فؾبسي اعت کَ ثیي دّ مشثبى ثش دیْاسٍ سگِب ّاسد هي  (هیٌیون)ّاسد هي کٌذ ّ ػذد دیبعتْلي

ُن ثبلا ثْدى . فؾبسخْى هؼوْلا ثش حغت هیلي هتش جیٍْ یب کیلْ پبعکبل ثیبى هي ؽْد. ؽْد
فؾبس عیغتْل ّ ُن ثبلا ثْدى فؾبس دیبعتْل،خيشًبک ّ هوکي اعت ثَ ػْاسك ؽذیذ قلجي 

 .ػشّقي ثیٌجبهذ
 ایجبد ٌُگبهي كَ قلت هٌقجل هي ؽْد ّ خْى سا ّاسد دعتگبٍ گشدػ خْى هي كٌذ، فؾبسي

. عیغتْلیك ًبهیذٍ هي ؽْد ایي فؾبس كَ ًبؽي اص اًقجبك ػنلَ قلت اعت، فؾبسخْى. هي ؽْد
هي ؽْد ّ خْى ّسیذي ثَ داخل قلت  دس فبص دیبعتْل چشخَ مشثبى قلت، ػنلَ آى ؽل

دس . ثشهي گشدد، دسیچَ آئْست ثغتَ هي ؽْد ّدیگش خًْي ثَ عیغتن ؽشیبًي ثذى ّاسد ًوي ؽْد
 .ایي فؾبسخْى دیبعتْلیك ًبم داسد. ثَ هشحلَ عیغتْل پبییي هي آیذ ایي هشحلَ، فؾبسخْى ًغجت

 .عیغتْل ّ دیبعتْل ُوبى هبكضیون ّ هیٌیون اعت كَ ثشاي ثیؾتش افشاد آؽٌبعت
 

 جِبًي ثب عبصهبى ثِذاؽت جذّل صیش ثشاي اسصیبثي فؾبسخْى دس افشاد ثضسگغبل ّ هيبثق

(WHO)كلیَ اىلاػبت ثش حغت هیلیوتش جیٍْ اعت.  تٌظین ؽذٍ اعت .

 

 

 

فقو پضؽکبى ثب تْجَ ثَ ؽشایو جغوبًی ؽوب هی تْاًٌذ دس هْسد ایذٍ آل ثْدى فؾبسخْى     
. اص تفغیش فؾبسخْى خْد جذاً خْدداسی کٌیذ.ؽوب ًظش ثذٌُذ

 

 

یکی اص دلایل هِوی کَ تبثیش دس اًذاصٍ گیشی داسد، .1

ُوچٌیي ثِتش اعت دس . ًحٍْ ثغتي ثبصّثٌذ هی ثبؽذ
. صهبى ّ هکبى یکغبى اًذاصٍ گیشی ُب اًجبم ؽْد

دس فْستیکَ فشد داسّ هقشف کٌذ ثش سّی اًذاصٍ فؾبس .2
. خْى تبثیش هغتقین خْاُذ داؽت

 . دقیقَ ثیي اًذاصٍ گیشی هجذد فبفلَ ثبؽذ3-4حذّد .3

 

 

 

 : د یل هتفاٍت تَدى هیساى فشارخَى در یك رٍز  
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 جذٍل پی ام ّای خطا : 
 

ٌُگبهی کَ ثب پیغبم ُبی خيبیی کَ دس صیش ثَ آى اؽبسٍ ؽذٍ اعت، ثشخْسد ًوْدیذ، ثِتش اعت قجل 
. اص هشاجؼَ ثَ هشکض خذهبت جذّل صیش سا هيبلؼَ ًوبئیذ

 

 راُ حل تررسی علت پی ام 

کن ؽذى تْاى 
 دعتگبٍ

ففحَ تبسیک ّ یب 
کن ًْس 

تؼْیل ثبتشی ُب اتوبم ثبتشی ُب 

جبگزاسی اؽتجبٍ  
ثبتشی ُب 

 .ثبتشی ُب سا فحیح جبگزاسی کٌیذ

خبلی ؽذى 
 ثبتشی

 ًوبیؼ
ثش سّی ففحَ 

تؼْیل ثبتشی ُب اتوبم ثبتشی ُب 

پیغبم ُبی خيب 

، ثش E 1ًوبیؼ  
سّی ففحَ  

فحیح ثغتَ ًؾذى 
دعتگبٍ ثش سّی ثبصّ 

دعتگبٍ سا اص سّی ثبصّ ثبص کشدٍ ّ 
. هجذداً ثجٌذیذ

، ثش E 2ًوبیؼ  
سّی ففحَ  

ثذى یب دعت ؽوب دس حیي 
اًذاصٍ گیشی تکبى 

خْسدٍ 

ثشای هذتی دس ؽشایو آسام قشاس گشفتَ 
ّ ثذّى تکبى دّثبسٍ فؾبس سا اًذاصٍ 

 .ثگیشیذ

، ثش E 3ًوبیؼ  
سّی ففحَ  

دعتگبٍ قبدس ثَ اًذاصٍ 
 گیشی ًجل ؽوب ًیغت

ثبصّثٌذ سا کوی اص دّس دعت خْد ؽل 
 .کشدٍ ّ دّثبسٍ اًذاصٍ گیشی کٌیذ

 ، ثش  4Eًوبیؼ  
سّی ففحَ  

اًذاصٍ گیشی اؽتجبٍ 
ثشای هذتی دس ؽشایو آسام قشاس گشفتَ 

 .ّ هجذدأ اًذاصٍ گیشی کٌیذ

، ثش Eexxًوبیؼ 
سّی ففحَ  

دعتگبٍ داسای هؾکل 
اعت 

دس فْست حل ًؾذى هؾکل ثب ساٍ 

حل ُبی رکش ؽذٍ دس ثبلا ،ثَ هشکض 
. خذهبت هشاجؼَ ؽْد
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 : ُهشخ ات دستگا 

 
 

 
 

 
 

 
( کیلْپبعکبل40 تب 0) هیلیوتش جیٍْ 299 تب 0:  اًذاصٍ گیشی فؾبسخْى 
دقیقَ / پبلظ199 تب 40:  اًذاصٍ گیشی مشثبى
  َػذد ثبىشی 4: هٌجغ تغزی AAآداثتْس ّ  
ٍدهبی  : ؽشایو هحل ًگِذاسی دعتگبc˚60+ 10تب  % 93ّ سىْثت  (دسجَ عبًتیگشاد)-  20تب % 
ٍدهبی  :  ثِتشیي ؽشایو کبسکشد دعتگبc˚40 + 15تب  % 90ّ سىْثت (دسجَ عبًتیگشاد) + 5تب % 
 ٍهْسد اًذاصٍ گیشی60 کبسثش ّ ُش کبسثش ثب قبثلیت رخیشٍ 2 قبثلیت اعتفبد  
 سگ  ففحَ ًوبیؼ ثضLED (  49 × 73هیلی هتش )    
(آسیتوی  ) قبثلیت ؽٌبعبیی مشثبى قلت ًب هٌظن 
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« شرکت فارُ ًوایٌذُ هح َلات ّایتك کاًادا در ایراى»  

 ترای دسترسی تِ اطلاعات تیشتر ٍ سایر هح َلات

. ّایتك تِ سایت ّای زیر هراجعِ ًوائیذ  

www.hiteciran.com 

www.hitec-med.ca 

 هح َلات ّایتك تا گاراًتی هعتثر شرکت فارُ

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

     Hi-tec Medical Equipments INC. 

http://www.hiteciran.com/
http://www.hitec-med.ca/

